
         12de Zegeltjeswandeltocht zondag 19/06/2022      

De 12de Zegeltjeswandeltocht van wsv IVAS vertrekt, traditioneel, vanuit de parochiezaal te 

Itegem. De zegeltjeswandeltocht wordt ook opgedragen aan onze overleden voorzitter       

Johan Dierckx (*13/07/1957 en †14/11/2021).  

De gemeente Itegem, een fusiegemeente van Heist-op-den-Berg, is één van de oudste 

gemeentes uit de streek. Gelegen aan de Grote Nete bestond er in Itegem van oudsher een 

haventje en was het een belangrijke overzetplaats. Niet te verwonderen dat onze wandeling 

zich, voor een gedeelte, afspeelt in de vallei van de Grote Nete. De kronkelende Nete is nooit 

ver weg. 

Behalve het rolwagenparcours (6 km) bewandelen 

alle afstanden van 8 tot 42 km de Netevallei.  

Buiten de startzaal hebben we 2 controleposten: 

Sint-Lambertusschool te Heist op den Berg en Wzh 

Ten Kerselaere te Hallaar. Naargelang de gekozen 

afstand ga je verkort of langer naar de rustposten 

of maak je daar nog één of twee extra lussen.       

In de vallei van de Grote Nete vind je hooilanden, 

populierenbossen, ruigten, wilgenstruwelen en 

graasweiden. Het oude cultuurlandschap is nog 

goed bewaard in Itegem en wordt gekenmerkt door 

houtkanten, bomenrijen, sloten en knotwilgen.   

De 6 km is ook voor alles op wieltjes. Op deze afstand is er halfweg ook een rustpost voorzien 

en genieten ze in het tweede deel ook van het provinciaal Groendomein “De Averegten”. 

De 8 km loopt door de vallei van de Grote Nete en groendomein De Averegten, zij hebben een 

rustpost in Ten Kerselaere. 

Alle andere afstanden 12, 15 en 19 km (verkort) en de 22, 26 en 34 km (lang) wandelen door 

onze mooie Grote Netevallei naar Heist-op-den-Berg waar de eerste rustpost zich boven op de 

berg bevindt in de Sint-Lambertusschool (in de volksmond “De Hoge School”).  

De 12 km (verkort) en 15 km (lang) dalen de berg af en komen toe in Ten Kerselaere (tweede 

rustpost) en genieten daarna van het o zo mooie groendomein. 

De 19 en 22 km hebben een verkorte lus en de 26 km een langere lus in Heist die over het 

domein “Hof van Riemen” loopt. Zij komen een tweede maal in Heist en wandelen verder op het 

parcours naar Ten Kerselaere (rustpost) door de Averegten en zo terug naar Itegem. 

De 42 km wandelaars starten in Itegem met een lus van 8 km en lopen erna mee met de 

andere afstanden naar Heist. In Heist-op-den-Berg hebben zij samen met de 34 km twee 

prachtige natuurlussen voor de boeg.  

Na de wandeling kunnen de wandelaars genieten van een streekbiertje, smoskes, e.d.        

Zoals steeds gaat een gedeelte van de opbrengst van deze wandeling naar het goede doel      

nl. de vriendenkring van het brandwondencentrum te Gent.                                                

Ivas bedankt al zijn helpers (parcours, catering,…..), privé eigenaars en niet te vergeten              

u als wandelaar, bedankt. 


