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Hallo IVAS-wandelaars, 
 
Wat een druk en hectisch lang weekend hebben 
we achter de rug.  Onze eerste clubdag op zondag 
18/2/2024 als intro van onze Haringleurderstocht 
was een sprong in het onbekende, maar we mogen 
tevreden zijn.  Het werd een succes met zeer 
tevreden Ivassers. Had ik toch de indruk. 
Echter, zoals dikwijls met een eerste keer zijn  er 
wel wat kinderziektes de kop komen opsteken.  De 
opkomst was tot onze grote tevredenheid  groter 
dan we hadden verwacht,  met als gevolg een te 
kleine zaal op de piekmomenten.  In zo’n situaties 
komt uiteraard ook (de wet van) Murphy  zijn 
inbreng doen : slechts 1 van de 2 friteuses was met 
olie gevuld, alhoewel er duidelijk 2 waren 
gevraagd.  Dus trager aanbrengen van de frieten.  
De zaalverantwoordelijke Jo is dan de 2de friteuse 
nog komen vullen, maar ja, die moet ook eerst 
opwarmen. 
 
Tot mijn grote spijt heb ik mensen zien vertrekken 
die geen plaats vonden.  Als die personen dan nog 
leden en helpers van het eerste uur zijn, doet dit 
dubbel pijn.  
Daarom onze welgemeende verontschuldigingen 
aan iedereen die niet aan zijn trekken is gekomen.  
Sorry, sorry, sorry !!!  
 
De maandag terug op tijd uit de veren om onze 
Haringleurderstocht voor te bereiden : parcours 
controleren, soep maken,  terug  stoofvlees maken,  

 
 
ajuinsaus voor de haring maken, zalen klaarzetten 
…. 
 
En dan volgt dinsdag 20 februari.  De 
belangrijkste dag van het lange weekend. Als ik ’s 
morgens aan de zaal arriveer, is er al een grote 
bedrijvigheid.  Heel wat helpers zijn al op post.  
De verwachtingen waren redelijk hoog gesteld.   
We  hadden alles mee: de enige droge dag van de 
week met prima wandeltemperatuur en gans de 
week geen andere wandeling in de wijde 
omgeving.  De verwachtingen werden ingelost : 
907 wandelaars zijn zich komen inschrijven.  Een 
prachtig  aantal voor een weekwandeling. 
 
In de zaal zag het rood van de helpers.  Door het 
aanbieden van haring en friet-stoofvlees konden 
we zeker extra hulp gebruiken.  Uiteraard werd er 
de eerste uren wat met de duimen gedraaid, maar 
tegen de middag was het alle hens aan dek.  
Iedereen had zijn bezigheid zonder echter over de 
toeren te geraken.  Reuze dat we op zo’n 
momenten over zoveel hulp kunnen beschikken.   
 
We kregen weer veel lof van de wandelaars.  
Zowel het parcours als de catering kregen veel 
positieve kritiek.  De haring was weer prima 
gebakken en het stoofvlees smaakte top.  Het 
zorgde er ook voor dat de mensen langer bleven 



 

 

zitten in vergelijking met andere 
weekwandelingen. 
 
De Haringleurderstocht is een succes geworden.  
Dat kan alleen maar door de vele helpende handen 
en de positieve ingesteldheid.  De vriendelijkheid 
van de helpers werd meermaals vermeld. 
 
Daarom is een hele dikke merci aan iedereen die 
geholpen heeft meer dan op zijn plaats.  Zonder  

jullie lukt dit niet.  Er waren ook heel wat nieuwe 
gezichten.  Het geeft ons het vertrouwen naar de 
toekomst toe.  Veel clubs zijn hiervoor stik jaloers 
op ons.   
 
Dank u, dank u, dank u. 
 
Vriendelijke wandelgroeten van een zeer tevreden 
voorzitter. 
 
Alex. 

 
 
 
 
 

 

 
Volgende nieuwe leden heten wij welkom bij onze club: 
 
Karl Geens – Heist-op-den-Berg 
Kristin Jorissen – Heist-op-den-Berg  
Leo Vercauteren – De Haan 
Ingrid Cannaerts – Booischot 
Dirk Viskens – Booischot  
Noëla De Bolle – Itegem 
Leen Helsen – Wiekevorst 
Manuela Wintermans – Beerzel  
Juri Gobbens – Beerzel  
Ilan Van Vaerenberg – Mol 
Martine Van Meirhaeghe – Baal 
Jean-Pierre de Ventura – Baal  
Gaby Van Woensel – Heist-op-den-Berg 
Herman De Ceuster – Itegem 
Miranda Peeters – Itegem 
Sonja Van Loy – Booischot 
Firmin Michiels – Booischot 
Marleen Heremans – Itegem   

 
32 leden hernieuwden hun lidmaatschap 2024 niet 
WSV IVAS Itegem telt nu 391 leden. 
 

 

 

Op 17 januari 2024 overleed Irma Bastaens op 81-jarige leeftijd.  
Irma was lid van onze wandelclub. 
Wij betuigen ons medeleven en wensen familie, vrienden en kennissen veel 
sterkte. 

 
 
 
 
 



 

 

 

Samenvatting bestuursvergaderingen 
1059 WSV IVAS Itegem vzw 

 
Vergaderingen van 10/1 en 7/2/2024 
 

INKOMDE POST EN MAILS : 

 Diverse goedkeuring met betrekking tot de Haringleurderstocht 2024. 
 Brief Sport en Jeugd Heist-op-den-Berg overzicht ontvangen subsidies 2023. 
 Mail Sport en Jeugd Heist-op-den-Berg subsidies 2024. 
 Diverse nieuwjaarswensen. 
 Mail PZ Itegem met betrekking tot sorteerplicht afval. 
 Huurovereenkomst zaal Begijnendijk – Bamistocht 2025. 
 Huurovereenkomst zaal Zonderschot – Haringleurderstocht 2025. 
 Reservatie KB en PZ voor JAV en ledenfeest 2025. 
 Mail aanspreekpunten IVAS gebruikersraad PZ Itegem. 
 Uitnodiging jaarlijkse algemene vergadering Sportraad op 22/4/2024. 
 Uitnodiging infovergadering voorjaar Wandelsport Vlaanderen.  
 Mail team sport en jeugd m.b.t. tot sportgids en sport fest Hest. 

UITGAANDE POST EN MAILS : 

 Diverse aanvragen vergunning Haringleurderstocht 
 Aanvraag subsidies Heist 2024 – erkenning Heistse sportvereniging 
 Aanmelding deelname Sportgids Heist-op-den-Berg. 

KASVERSLAG :  
 
 
 Clubdag: vrij wandelen op het parcours van de haringleurderstocht, praatcafé, clubwinkel, 

catering zelfgemaakt stoofvlees met friet, foto’s uit de oude doos. 
 Voorbereiding organisatie jaarlijkse algemene vergadering op vrijdag 15 maart 2024. 
 Proefproject gezamenlijk vervoer weekwandelingen wordt getest. Zie verder in deze Stapper. 
 Afspraken verzending De Stevige Stapper per post/mail. 
 Wijziging administratie gratis wandelingen – afschaffen bon. Zie verder in deze Stapper. 
 Prijs voor de busreizen 2024 + inschrijving + basisconsumptie wordt vastgelegd op € 12,00.  

VARIA : 

 Op de busreizen worden geen huisdieren toegelaten.  
 



 

 

 
Wij stellen vast dat onze leden tijdens de WE’s voldoende aanwezig zijn op wandelingen maar dat 
tijdens de week er weinig beweegt. Eén van de oorzaken zou het vervoer kunnen zijn. Daarom 
willen wij een proefproject opzetten om gezamenlijk vervoer te organiseren. 
Het project is gebaseerd op vervoer via carpooling met vrijwilligers als chauffeur. 
De bestuurder ontvangt een vergoeding van de passagier(s) ten belopen van 3 eurocent per km.  
Wij hopen dat er voldoende bestuurders-vrijwilligers en wandelaars zich hiervoor engageren. 
 
Vertrek hangt af van de bestemming en wordt vooraf meegedeeld. De bedoeling is in de startzaal 
aanwezig te zijn tussen 08.00 en 830 uur. Om de ochtendfiles zoveel als mogelijk te vermijden, 
wordt er vertrokken tussen 7 en 7.30 uur. 
Plaats van vertrek Van Gansackerplein. 
De terugreis wordt aangevat om 12.00 uur zodat wij ten laatste tegen 13.00 uur terug in Itegem zijn. 
Voor het wandelen zelf: 
Leden schrijven zich individueel in. Leden kunnen individueel of in groep wandelen. Dit bepalen ze 
zelf en hangt af van de snelheid en afstand welke ze willen wandelen.  
Clubkledij gewenst. 
Respect voor netheid wagen (o.a. reserve schoenen). 
Voor het proefproject worden volgende wandelingen weerhouden: 

 5/3/2024 Watermolentocht – Tielen – Pompoenstappers vertrek 07.30 uur 
 21/3/2024 Lentetocht – Herselt – De Grun Zipkens vertrek 07.30 uur 
 9/4/2024 Lentetocht – Begijnendijk – De Bollekens vertrek 07.30 uur 
 25/4/2024 Lentetocht – Oostham – Torenvrienden vertrekt 07.00 uur 

Gewoon op tijd aanwezig zijn. Geen voorinschrijving vereist. 
Na afloop van het proefproject wordt beslist of wij ermee verder kunnen gaan. 

 
 

 
 

 

 

GRATIS 
WANDELINGEN 

GEEN 
BON 

MEER VEREIST 

 

 
De verspreiding van De Stevige Stapper aan onze leden zal vanaf heden in eerste instantie via 
mail verlopen. Dit is eigenlijk altijd de bedoeling geweest maar is de laatste tijd wat verwaterd. 
Alleen de leden zonder mailadres zullen nog een exemplaar per post toegestuurd krijgen. 

Weekwandelingen Proefproject Gezamenlijk vervoer



 

 

De stijgende kosten, milieu overwegingen maar ook de gelijke werkwijze naar alle leden liggen 
aan de basis van deze beslissing. Leden welke een mailadres bezitten maar toch liever De Stapper 
per post ontvangen, kunnen dit vragen. Ze dienen dan wel de post- en drukkosten te vergoeden. 
 
Om te vermijden dat onze leden problemen zouden ondervinden bij het afdrukken van 
bijvoorbeeld de bon voor een gratis wandeling, werd besloten om deze bon af te schaffen.In de 
plaats komt een deelnemerslijst welke wij aan de organiserende club bezorgen. Onze leden 
dienen bij de inschrijving hun naam op deze lijst in te vullen of een kleefbriefje te plakken. 
 

 
 
De volgende weken staan deze activiteiten op ons programma: 
Wekelijkse wandeling: Elke woensdagavond vanaf 20 uur, vertrek Mijn gezonde voeding, 

Bergstraat 25, Heist-op-den-Berg 
Vrijdag 15 maart : Jaarlijkse Algemene Vergadering : WSV IVAS ITEGEM 
Zondag  17 maart : Stertocht : Tervuren – Voorjaarswandelingen – Vreugdestappers 

Huldenberg 
Maandag 1 april : Busuitstap : ’s Gravenvoeren – 31° Paaswandeling Voerstreek – Berg - en 

Boswandelaars Voeren vzw 
Zaterdag 27 april : Clubwandeling : Scherpenheuveltocht Ivas Itegem 
Zondag 12 mei : Busuitstap : Lebbeke – Vondelmolentocht – Wandelclub Denderklokjes 

Lebbeke 

 
 
 

Jaarlijkse algemene vergadering  
 
De jaarlijkse algemene vergadering van de VZW WSV IVAS komt eraan. U ontvangt hiervoor een 
individuele uitnodiging. Deze vergadering gaat door op vrijdag 15 maart 2024 in de kleine 
parochiezaal, Schoolstraat te Itegem. 
 
De vroegere wetgeving bepaalde dat er werkende leden en leden waren. Momenteel spreekt men 
van leden en  toegetreden leden.  
Leden hebben zich laten registreren als lid van de vzw IVAS Itegem en hebben stemrecht op de 
jaarlijkse algemene vergadering. Er wordt dan ook verwacht dat je, zo mogelijk, op de algemene 
vergadering aanwezig zal zijn.  
Toegetreden leden nemen deel aan  de activiteiten van de club en zijn eveneens welkom op de 
jaarlijkse algemene vergadering. Alleen leden hebben stemrecht en kunnen mee beslissen over de 
werking van onze wandelclub.   
 
Toegetreden leden, welke zich willen laten registreren al lid van de vzw IVAS Itegem, dienen dit 
schriftelijk of via email door te sturen aan het secretariaat van de club Vogelzangstraat 35, 2222 
Itegem of via  mailadres  wsv.ivas@gmail.com. 
Alle nieuwe kandidaturen worden als eerste agendapunt voorgelegd aan de algemene vergadering. 
Bij aanvaarding door de vergadering heb je direct al stemrecht. 
 
 



 

 

BUSUITSTAP       -       ’s Gravenvoeren 
 

Op paasmaandag 1 april 2024 vertrekt de bus naar ’s Gravenvoeren voor de ‘31° Paaswandeling 
Voerstreek’ welke georganiseerd wordt door de Berg- en Boswandelaars Voeren vzw  

 

 

Praktisch :  
- Vertrek te Itegem om 07.30 uur aan het Van Gansackerplein 
- Er is een ruime keuze aan wandelafstanden tussen 5, 8, 12, 20 en 

30 km.  
- De organisatie belooft een paaswandeltocht in het natuurerfgoed 

van de Voerstreek met de typische landschapselementen, 
idyllische dorpen en mooie vergezichten. 

- Vertrek terug uit ’s Gravenvoeren: 15.30 uur  

- Prijs voor deze busreis : 12 € (bus + inschrijving + 1 standaard 
drankje) 

- Inschrijven kan tot 24/03/2024 door overschrijving van het 
verschuldigde bedrag op rek.nr.  
BE55 7310 0302 3644 van WSV IVAS.  Uw inschrijving is pas 
definitief als het geld effectief op de rekening staat.  
Uw inschrijving per mail bevestigen bij Mil Vekemans : 
milvekemans@gmail.com  

Wacht niet tot het laatste moment om in te schrijven, als de bus vol is, kan je niet meer mee !!!! 
 

 

ZATERDAG 27 april 2024 CLUBWANDELING 

SCHERPENHEUVEL 

Op zaterdag 27 april 2024 gaan we weer naar Scherpenheuvel. 
Deze wandeling gaat door in 2 groepen en aan 2 verschillende snelheden. 

 5 /uur vertrek om 7h00          
 5,8/ uur vertrek om 7h30 

Het vertrek is zoals vroeger op de parking van  Casa aan de magazijnen. 
Onderweg zijn er wagenstops aan de Pallieterhoeve en in Wolfsdonk.  Hier worden frisdranken en 
een kleine versnapering aangeboden door de wandelclub. 
We hebben een sanitairestop in Herselt en Testelt, op deze posten is de drank zelf te betalen. Op de 
post Testelt serveert men verse soep. Deze moet wel vooraf besteld worden zodat de uitbater zich 
kan organiseren. 
Bagage voor onderweg kan meegegeven worden in de volgwagen. 
Wie de terugweg te voet wil doen kan water meekrijgen van IVAS voor onderweg plus een 
plannetje met het te volgen traject via de knooppunten.  Er is geen begeleiding voorzien van IVAS 
voor de terugweg. 
Zoals voorgaande jaren zoeken we ook chauffeurs om de vermoeide wandelaars op te halen in 
Scherpenheuvel. 
 
Ben je geïnteresseerd om mee te gaan, aarzel dan niet om je in te schrijven. 
Inschrijven kan bij : 



 

 

 
Alex Van Echelpoel 
e-mail : alex_vanechelpoel@skynet.be 
telefoon : 0495 27 44 46 
 
Graag vermelden : tempo, soep post Testelt,  auto voor terugweg ja of nee, te voet terug ? 

 
 
 

 
Op zondag 12 mei 2024 vertrekt de bus naar Lebbeke voor de 
‘Vondelmolentocht’ welke georganiseerd wordt door Wandelclub 
Denderklokjes Lebbeke 
Praktisch :  

- Vertrek te Itegem om 07.30 uur aan het Van Gansackerplein 
- Er is een ruime keuze aan wandelafstanden tussen 6, 9, 12, 18 

en 24 km.  
- De organisatie belooft een rustige tocht in het groen, richting 

natuurreservaat Denderbellebroek. Verloting pakketten 
Vicarisbier en peperkoek. Kinderfotozoektocht. Gratis 
proeverij. 

- Vertrek terug uit Lebbeke: 15.30 uur  

- Prijs voor deze busreis : 12 € (bus + inschrijving + 1 standaard 
drankje) 

- Inschrijven kan tot 5/5/2024 door overschrijving van het 
verschuldigde bedrag op rek.nr.  
BE55 7310 0302 3644 van WSV IVAS.  Uw inschrijving is pas 
definitief als het geld effectief op de rekening staat.  
Uw inschrijving per mail bevestigen bij Mil Vekemans : 
milvekemans@gmail.com  

Wacht niet tot het laatste moment om in te schrijven, als de bus vol 
is, kan je niet meer mee !!!! 

 

BUSUITSTAP 
Lebbeke 

 
 

 

Wist je dat :  
 

Wijzigingen persoonsgegevens 
 Jaarlijks, naar aanleiding van de herinschrijvingen, wij vaststellen dat niet alle wijzigingen 

aan de persoonsgegevens van de leden ons worden gemeld. Daarom deze oproep om bij 
wijziging van uw persoonsgegevens(adres, mailadres, …) dit ook aan het secretariaat van 
de club mee te delen. 



 

 

 

Gratis wandeling 
 de volgende maand een gratis wandeling op het programma staat. Vergeet niet hiervan 

gebruik te maken. Het betreft de Voorjaarswandelingen te Tervuren op zondag 17 maart 
2024 ingericht door de Vreugdestappers Huldenberg. 
Voor de gratis wandeling heb je geen bon meer nodig. Ter plaatse noteer je je naam en 
lidnummer of kleef je een plakbriefje op de lijst welke de organisatie u moet voorleggen. 

 

Dodentocht 
 Ook dit jaar hebben al verschillende leden te kennen gegeven de Dodentocht te willen 

wandelen. Voor de kandidaat dodentochters, de inschrijvingen starten op 23 maart. Hou 
deze datum in het oog. Hierna de link naar de website Dodentocht:  
https://www.dodentocht.be/wandelaar/hoe-schrijf-ik-me-in/ 

 
Aanbevolen wandelingen: 
Hierbij de lijst met aanbevolen wandelingen. De lijst bevat zowel de aanbevolen wandelingen als de 
lange afstandswandelingen(grijs gearceerd). 

Voor de lange afstand wordt elke week, in onderling overleg, een wandeling gekozen en wordt er 
afgesproken wie welke afstand doet.  Heb je interesse om mee te gaan, contacteer Eric Geudens. 
De volledige wandelkalender kan men altijd consulteren op de app en de website van Wandelsport 
Vlaanderen via onderstaande link: 
De Wandelkalender (walkinginbelgium.be) 



 

 

Dag Datum Tochtnaam organiserende clubnaam Startplaats naam Startplaats straat & 
nummer 

Post 
code 

Startplaats 
gemeente 

afstanden 

Za 02-03-2024 Voorjaarstocht W.S.V. Eurek@ vzw Schutterij St.Kristoffel Taunusweg 5 3740 Munsterbilzen 
(Bilzen) 

4-7-10-17-20 
km 

Zo 03-03-2024 Jef Pijp-tochten Houtheimstappers 
Steenokkerzeel vzw 

School GO! Spectrum Tiendeschuurstraat 
17 

1910 Kampenhout 5-9-11-13-15-
18-21-25 km 

Ma 04-03-2024 Krokustocht W.S.V. De Schoverik 
Diepenbeek 

OC Rooierheide Patersplein 3590 Diepenbeek 4-6-12-18-22 
km 

Di 05-03-2024 Watermolentocht De Pompoenstappers 
vzw 

Ontmoetingscentrum 
Tielen 

Kasteeldreef 34 2460 Tielen (Kasterlee) 4-6-12-16-20-
25-30 km 

Wo 06-03-2024 3e Wotocht Wandel Mee Brueghel 
vzw 

De Leemskuil Hamonterweg 138b 3950 Bocholt 4-7-10-14-17 
km 

Do 07-03-2024 Abdijwandeling Sporton vzw Buurthuis Zandstraat 13 2431 Veerle (Laakdal) 5-7-10-12-15-
17-20 km 

Za 09-03-2024 50e Marche de l'Amitié Les Roses Noires Collège Saint François 
d'Assises 

Rue de Mons 74 1480 Tubize 6-12-21-30-42-
50 km 

Za 09-03-2024 Caterstocht - Walk 2 
Gether-tocht 

St.-Michielstappers 
Brecht 

Kristus Koning Bethaniënlei 5 2960 Sint-Job-in-'t-
Goor (Brecht) 

4-7-13-16-21-
25-29 km 

Zo 10-03-2024 50e Marche de l'Amitié Les Roses Noires Collège Saint François 
d'Assises 

Rue de Mons 74 1480 Tubize 6-12-21-30-42-
50 km 

Zo 10-03-2024 Lentetocht Wsv Berchlaer 't Fort van 
Koningshooikt 

Donderheide 3 2500 Koningshooikt 
(Lier) 

5-7-12-18-22 
km 

Ma 11-03-2024 Demerbroekentocht Terug Op Stap Post vzw Zaal Eneide Spalbeekstraat 35 3510 Spalbeek 
(Hasselt) 

3-6-9-10-13-
16-19 km 

Di 12-03-2024 Euraudax Wijnegem Euraudax België Panos Wijnegem Turnhoutsebaan 5 2110 Wijnegem 50 km 
Wo 13-03-2024 Sporteltocht Wandelclub Kwik 

Bornem 
Zaal Kloosterheide Kloosterstraat 89 2880 Bornem 4-6-8-10-12-

14-18 km 
Do 14-03-2024 Sneeuwklokjestocht VOS Schaffen vzw Feestzaal Vleugt Vleugtstraat 33 3290 Schaffen (Diest) 4-6-12-20 km 
Za 16-03-2024 7e Poppels Glorie De Ravelse Wandelaars Gemeentezaal Poppel Dorp 30 2382 Poppel (Ravels) 5-10-15-18-23-

30-42-50 km 
Za 16-03-2024 Marche des terrils Les Djoyeûs Solés La Charlemagn'rie Rue Henri Nottet 11 4040 Herstal 4-7-12-21-30 

km 
Za 16-03-2024 20x24 Mergeltocht kAmpmAn VBS Jekerdal Sint-Hubertusstraat 

9 
3770 Riemst 8-16-24 km 



 

 

Dag Datum Tochtnaam organiserende clubnaam Startplaats naam Startplaats straat & 
nummer 

Post 
code 

Startplaats 
gemeente 

afstanden 

Zo 17-03-2024 Pensentocht - Rondje 
Antwerpen 

't Beerke Beerse vzw Parochiecentrum De 
Schrans 

Vaartstraat 5 2340 Beerse 5-8-12-15-18-
25-32-42 km 

Zo 17-03-2024 Voorjaarswandelingen Vreugdestappers 
Huldenberg 

Sporthal De Steenberg Spechtenlaan 8 3080 Tervuren 4-8-12-18-20-
26-30 km 

Ma 18-03-2024 Lentetocht W.S.V. Iris Kortessem Zaal De Bron Stationsstraat 7 3722 Wintershoven 
(Kortessem) 

4-7-10 km 

Di 19-03-2024 Pijnventocht W.S.V. Milieu 2000 
Lommel 

Damesvoetbal 
Kerkhoven 

Pijnvenstraat z/n 3920 Lommel 5-8-10-13-18-
23 km 

Wo 20-03-2024 Krokustocht W.S.V. De 
Sparrentrippers 

OC Neerharen Kasteelstraat 32 3620 Neerharen 
(Lanaken) 

4-8-12-20 km 

Do 21-03-2024 Lentetocht De Gruun Zipkes Zaal Onder den Toren Hoge Dreef 1 2230 Herselt 5-6-8-10 km 
Za 23-03-2024 Lentetocht De Mijnlamp Beringen-

Mijn vzw 
Parochiecentrum De 
Schans 

Bivakstraat 3581 Beverlo 
(Beringen) 

4-7-13-21 km 

Za 23-03-2024 33e Leeuwtocht Wandelclub 'Vier op een 
Rij' Groot-Zedelgem vzw 

Spes Nostra Instituut Pastoor 
Staelensstraat 4 

8210 Zedelgem 6-12-18-21-30-
42 km 

Zo 24-03-2024 Grashopperstocht WC De Grashoppers vzw CC Den Egger August Nihoulstraat 
74 

3270 Scherpenheuvel-
Zichem 

5-9-12-15-20-
25-30 km 

Ma 25-03-2024 Karnavaltocht Koninklijke Wandelclub 
AVIAT Sint-Truiden vzw 

OC De Brug Kerkstraat 129 3850 Nieuwerkerken 5-7-9-12-16-19 
km 

Di 26-03-2024 Lentetocht De Lummense 
Dalmatiërs vzw 

Zaal Kalendries Meldertsebaan 2 3560 Meldert 
(Lummen) 

2-4-6-10-14-
20-30 km 

Wo 27-03-2024 Bilzen Live De Demerstappers 
Bilzen 

Zaal Bievelheim Pater Damiaanstraat 
25 

3740 Bilzen 5-9-10 km 

Do 28-03-2024 Paastocht Wandelclub KVG 
Stappers Hoogstraten 

Parochiezaal Poeleinde 4 2323 Wortel 
(Hoogstraten) 

5-8-12-17-22-
32 km 

Za 30-03-2024 Antwerpse Kempentrail Flanders Trails GO! Atheneum Malle Herentalsebaan 56 2390 Malle 15-25-35-55 
km 

Za 30-03-2024 Klinkaerttocht De Kleitrappers vzw Clublokaal De 
Kleitrappers 

Korte Veerstraat 2 2840 Terhagen 
(Rumst) 

5-7-12-15-20 
km 

Zo 31-03-2024 38e Parel van het 
Hageland 

Globetrotters Hageland 
vzw 

Zaal De Veldbazuin Dorp 5 3221 Nieuwrode 
(Holsbeek) 

4-6-12-16-21-
30 km 
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Ma 01-04-2024 31e Paaswandeling 
Voerstreek 

Berg- & Boswandelaars 
Voeren vzw 

Kursaal Boomstraat 27 3798 's Gravenvoeren 
(Voeren) 

5-8-12-20-30 
km 

Ma 01-04-2024 Paastochten Koninklijke Wandelclub 
Kadee Bornem vzw 

CC Ter Dilft Sint-
Amandsesteenweg 
43 

2880 Bornem 4-6-10-15-20-
25-30 km 

Di 02-04-2024 Lentekriebeltocht Koninklijke Wandelclub 
De Duintrappers 
Westende VZW 

De Calidris Strandlaan 1 8434 Westende 
(Middelkerke) 

6-10-15-20-25 
km 

Wo 03-04-2024 Stichting 
Delacroixtochten 

Trip-Trap Kumtich vzw Dagcentrum De Cleyen 
Bempt 

Sint-
Truidensesteenweg 
492 

3300 Hakendover 
(Tienen) 

5-6-7-10 km 

Do 04-04-2024 Gerardustocht W.S.V. Blijf Jong 
Genebos vzw 

OC Sint-Jan Genebosstraat 3945 Kwaadmechelen 
(Ham) 

4-6-7,5-13-17-
20 km 

Za 06-04-2024 Marathonwandeling De Pompoenstappers 
vzw 

MPI de 3master Pater Damiaanstraat 
10 

2460 Kasterlee 4-6-10-15-20-
25-30-42 km 

Zo 07-04-2024 Sint-Engelbertustocht Sporton vzw SOK Hasseltsebaan 43 3290 Deurne (Diest) 5-7-13-20-25-
32-43 km 

Di 09-04-2024 Lentetocht De Bollekens vzw 
Rotselaar 

Parochiecentrum Kerkstraat 3 3130 Begijnendijk 4-6-8-10-20 
km 

Do 11-04-2024 Lentewandeling Wsc De Blauwvoet Sportcentrum Oevel Ilsestraat 106 2260 Oevel (Westerlo) 4-6-10 km 

Za 13-04-2024 Lentetocht De Vaartlandstappers Ons Huis Battelse Bergen 28 2800 Mechelen 7-14-21-28 km 
Zo 14-04-2024 44e Internationale 

Wandeltocht - Walk 2 
Gether-tocht 

Wsv De Ranstuilen Ranst 
vzw 

Evenementenhal Den 
Boomgaard 

Antwerpsesteenweg 
43 

2520 Broechem 
(Ranst) 

5-7-12-15-24-
31-34-43-51 
km 

Di 16-04-2024 Sonnistocht Samen Uit Samen Thuis 
vzw 

Zaal De Roedel Sonnisstraat 141 3530 Houthalen-
Helchteren 

4-6-9-10-15-19 
km 

Wo 17-04-2024 Bloesemwandeltocht Wellense Bokkerijders 
vzw 

De Meersche Molenstraat 3830 Wellen 4-6-9-12-18 
km 

Do 18-04-2024 19e Kiliaanwandeling WSV Neteland Duffel 
vzw 

Domein De Locht Liersesteenweg 44 2570 Duffel 4-7-8-15 km 
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Za 20-04-2024 La 31è Crupetoise Wallonia - Namur Asbl 
Club de Marche 

Salle Pierre Collard Rue de la Gare de 
Naninne 114 

5100 Naninne (Namur) 4-7-14-22-30-
42-50 km 

Za 20-04-2024 De Molse 60 (GEEN 
CLUBKAMPIOENSCHAP) 

De Molse 60 Jeugdkamp De Maat Postelsesteenweg 
111 

2400 Mol 10-20-30-50-
60 km 

Za 20-04-2024 Wandel2daagse door 
het Land van Mark & 
Merkske 

De Markstappers Jeugdverblijven De 
Esberg vzw 

Hoekeinde 72 2330 Merksplas 6-12-18-24-30 
km 

Zo 21-04-2024 Aspergedabberstocht WK Werchter  vzw Parochiezaal De Wal Walstraat 3118 Werchter 
(Rotselaar) 

5-12-20-25-30 
km 

Zo 21-04-2024 Mattentaarttochten - 
Priortrofee 

Padstappers 
Geraardsbergen vzw 

GO! Atheneum 
Geraardsbergen 

Papiermolenstraat 
103 

9500 Geraardsbergen 6-8-10-12-14-
16-18-22-26-
32-42 km 

Do 25-04-2024 Lentetocht Torenvrienden Oostham Kristoffelheem Schoolstraat 10 3945 Oostham (Ham) 4-6-10-16 km 
Za 27-04-2024 Clubwandeling 

Scherpenheuvel 
WSV IVAS ITEGEM Parking CASA Karel Govaertsstraat 2222 Itegem 27 km 

Zo 28-04-2024 Vlaanderen Wandelt 
Limburg 

W.S.V. De Heikabouters 
vzw 

De Drieschaar Schuttenbergstraat 2 
bus 3 

3665 As 4-7-10-14-20-
25-31-36-42 
km 

Ma 29-04-2024 Kattevennentocht KWSV De Heikneuters 
vzw 

Manege Kattevenia Kattevennen 12 3600 Genk 5-6-7-8 km 

Di 30-04-2024 14e Gildentocht - 100 
km 

VOS Schaffen vzw Gildenzaal Pastorijstraat 1 3290 Schaffen (Diest) 100 km 

Wo 01-05-2024 Gildentocht VOS Schaffen vzw Gildenzaal Pastorijstraat 1 3290 Schaffen (Diest) 4-6-8-12-20-
30-40 km 


