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Verschijnt 2 maandelijks

Hallo Ivassers,

De laatste IVAS-wandeling voor 2024 is
achter de rug. Geen nood echter, alle IVAS-
activiteiten zijn nog niet opgesoupeerd. En
dat mag je ook letterlijk nemen, want het
ledenfeest met de gekende heerlijke menu
biedt zich aan. Wens je er bij te zijn, aarzel
dan niet om je in te schrijven. Je zal er zeker
niet alleen zijn.

De laatste organisatie van 2024 is de busreis
naar Brugge. Zo te horen is hier veel interesse
voor. Daarom zijn we aan het overwegen om
een bijkomende autocar te charteren. Dus stel
je inschrijving niet uit, zodat wij tijdig actie
kunnen ondernemen.

Sommigen zullen nu al gedacht hebben : ‘de
voorzitter is zo rap voorbijgegaan aan de
Bamiswandeling’. Wees gerust . Ik kom er
nog even op terug. Want ik mag niet vergeten
te vermelden welk werk er weer verzet is door
ruw geschat een honderdtal leden. Zij hebben
er samen voor gezorgd dat we weer een
geslaagde editie achter de rug hebben.
Vooreerst waren we zeer blij dat de
weergoden ons (weeral?) goed gezind waren.
Juist die ene goede dag hebben we eruit
geplukt. Het was ideaal wandelweer. Doch
ten tweede en eigenlijk het belangrijkste, is
ook de goede naam die IVAS bij de
wandelaars heeft. En dat is enkel en alleen te
danken aan al die helpers die er voor zorgen
dat parcours, catering, parking, zaal en meer,
met enthousiasme uitgevoerd worden.
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WSV IVAS Itegem vzw (1059)

vu. Eric Geudens, Vogelzangstraat 35, 2222 Itegem Vogelzangstraat 35, 2222

ondernemersnummer 0811 855 257

RPR — ondernemingsrechtbank afdeling Mechelen
0496 26 21 94

wsv.ivas@gmail.com

https://ivas.be/
https://www.facebook.com/IVAS.Itegem/

1450 wandelaars op uw organisatie is
tegenwoordig een zeer mooi aantal en mag je
spreken van een succes. Voor degenen die
nog niet op de hoogte waren: bij een IVAS-
wandeling is 1450 het effectieve aantal aan
wandelaars. Wij hebben besloten om de
helpers niet mee op te nemen, want in
tegenstelling tot vroeger moet daar dan ook
een bijdrage voor betaald worden. Wij kozen
ervoor om die centen aan organisaties voor de
leden te spenderen. De meeste clubs
registreren hun helpers wel, maar dat is enkel
goed voor de statistieken.

Bij deze een dikke DANKUWEL aan alle
helpers om van deze IVAS-wandeling een
succes te maken.

Als we de volgende De Stevige Stapper in uw
mailbox droppen, schrijven we al 2025. Het
gaat vlug. Dan hebben we al bijna % van de
215 eeuw achter de rug. De gemiddelde
leeftijd van de wandelaars kennende zullen ze
zich nog levendig de milleniumovergang
herinneren. Het is precies nog maar pas
geleden en toch is er al veel gebeurd. Daarom
‘carpe diem’, pluk de dag , stel niet uit tot
morgen wat je eigenlijk vandaag wil doen en
wees actief. Niet in uw zetel gaan zitten en
blijven plannen maken, maar dat plan zo vlug
mogelijk uitvoeren.

Ik wens jullie allen nog een fijne twee laatste
maanden van 2024 en een prettig eindejaar.

Tot ergens onderweg,
Alex



Volgende nieuwe leden heten wij welkom bij onze club:

Leo Buts — Hallaar
welcome Ruth De Trog — Itegem

Rosa Spruyt — Herenthout

Jozef Van Den Broeck — Heist-op-den-Berg
Q& Linda Van Puymbroeck — Zoersel

Guy Cools — Heist-op-den-Berg

Guy Caluwaert — Heist-op-den-Berg
Van Dessel Nathalie — Heist-op-den-Berg

g |

WSV IVAS Itegem telt nu 410 leden.

Samenvatting bestuursvergaderingen
1059 WSV IVAS Itegem vzw

Vergaderingen van 10/7 en 21/8/2024

UITGAANDE POST EN MAILS :
v" Correctieformulieren tochten 2025 overgemaakt WSVL

v" Uitbreiding huurcontract PZ Begijnendijk Bamis 2025.

INKOMDE POST EN MAILS :
v" Mail WSVL uitnodiging info najaarsvergadering

Uitnodiging opening Polle Papwandelpad
Uitnodiging jaarlijkse gebruikersraad PZ Itegem
Mail WSVL - Aanbod opleiding bestuursleden
Whatsapp overlijden Frans Bouwen
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De volgende weken staan deze activiteiten op ons programma:

Wekelijkse wandeling: Elke woensdagavond vanaf 20 uur, vertrek Mijn gezonde voeding,
Bergstraat 25, Heist-op-den-Berg
Zondag 17 november : Helpers- en ledenfeest

Zondag 24 november : Stertocht : Hoeilaart — Zoni€énwoudwandeltocht — Ijseltrippers vzw

Zaterdag 21 december : Busuitstap : Brugge — Brugge binnenste buiten in kerstsfeer — Brugsche
Globetrotters vzw

15° Bamiswandeltocht Wij vallen in herhaling maar ook onze 15°

Bamiswandeltocht was weerom een succes. 1450
wandelaars hebben kunnen genieten van een
prachtig parcours. De stralende najaarszon was
uitdrukkelijk aanwezig. Ja, je verdient waarvoor
je werkt hoor ik zeggen.

Daarnaast konden wij weer beroep doen op vele
helpende handen. Helpers die met plezier en met
een brede glimlacht het beste van zich gaven.
1450 maal bedankt!!




Uitnodiging voor ons Helpers- en
Ledenfeest

van zondag 17 november 2024 in Parochiezaal Itegem
met optreden standup comedian

Dit jaar op het menu :
Aperitief met hapjes
Voorgerecht: garnaalcocktail

Hoofdgerecht:
Victoriabaars met prei-dille saus
Varkenshaasje met mosterdsaus
Gevulde kalkoenrollade met cavasaus
Gestoofde wortelen, gepureerde savooi, gestoofd witloof.
Aardappelgratin of kroketten

Dessertenbuffet - koffie

Voorgerecht bediend aan tafel
Hoofdgerecht en dessert in buffet

Deelnameprijs: € 20 voor de helpers € 40 voor leden of € 55 voor niet leden
Kinderen tot 12 jaar halve prijs

(Uiterlijk tegen 8/11 over te schrijven op BESS 7310 0302 3644 van WSV IVAS Itegem met
vermelding namen deelnemers)

Clubwandeling (+/- 10 km, 6 km onverhard en 4 km verhard) start om 10 u. Gratis drankje
onderweg met mogelijkheid om te stoppen of je kan hier ook instappen voor de laatste 4 km.

Ap eritief vanaf 13 uur

Vanaf 9 uur is de clubshop open !!!! (ook voor niet eters !!)
De clubshop is ook geopend elke woensdag van 17 tot 20 uur, liefst na telefonische afspraak
op 015 24 95 46 of 0485 13 87 61 bij Griet Meylemans A. De Bruynstraat 8 Itegem




BUSUITSTAP

BRUGGE

21 december 2024

i

Op 21 december trekken wij met de bus naar Brugge
waar Brugsche Globetrotters vzw haar

Brugge Binnenste Buiten in kerstsfeer organiseert.

Een bezoek aan het mooie, historische centrum van Brugge in kerstsfeer.
Van drukke pleinen naar smalle, stille straatjes en terug.

Praktisch :
- Vertrek te Itegem om 11.00 uur aan het Van Gansackerplein

- De afstanden die er kunnen gewandeld worden : 4, 6, 11, 15, 20 km

- Vertrek terug uit Brugge : 20.30 uur

- Prijs voor deze busreis :

o Leden 15 € (bus + inschrijving + 1 standaard drankje)
o Niet leden 20 € (bus + inschrijving + 1 standaard drankje)

- Inschrijven kan tot 16/12/2024 door overschrijving van het verschuldigde bedrag
op rek.nr. BES5 7310 0302 3644 van WSV IVAS. Uw inschrijving is pas
definitief als het geld effectief op de rekening staat.

Uw inschrijving per mail bevestigen bij Mil Vekemans : milvekemans@gmail.com

Voorlopig wordt één bus voorzien. Indien nodig kan een tweede bus
volgen. Dit hangt uiteraard af van het aantal ingeschreven deelnemers.
En de beschikbaarheid van de bussen bij de busmaatschappij.

Wij vragen dan ook om zeker tegen begin december in te schrijven
zodat wij — indien nodig — nog een extra bus kunnen voorzien.

Wacht niet tot het laatste moment om in te schrijven, als de plaatsen
volzet zijn, kan je niet meer mee !!!!




Hernieuwing lidmaatschap

Voor het kalenderjaar 2025 dient je lidgeld hernieuwd te worden tegen 31/12/24. Wie tegen die
datum niet vernieuwd heeft, wordt vanaf Nieuwjaar geschrapt als lid van WSV IVAS Itegem vzw.

Het lidgeld voor 2025 bedraagt € 16.
- Gelieve bij de betaling van je lidgeld rekening te houden met je tegoed van je stempelblad.
- Het tegoed van je stempelblad wordt automatisch afgehouden van je lidgeld, tenzij je het zelf
anders vraagt.
- Betaling van de lidgelden kan enkel door overschrijving op de rekening!! Cash betalingen
kunnen niet in het clublokaal.
- Op het ledenfeest is er geen mogelijkheid tot betaling van de lidgelden!!

Je huidige lidkaart blijft automatisch geldig voor 2025 voor zover het lidgeld tijdig betaald
wordt. Zo niet wordt de lidkaart in het ledenbestand van de wandelfederatie geschrapt met
ingang van 1 januari 2025. Stel het hernieuwen van je lidmaatschap niet uit, zodat wij ook de
mogelijkheid hebben om de noodzakelijke administratieve afhandeling ervan te verzekeren.

Betaling van het lidgeld kan enkel door overschrijving op rekening BES5 7310 0302 3644
KREDBEBB van WSV IVAS vzw. Gelieve in de mededeling te vermelden voor wie je het lidgeld
betaalt.

Nadat de betaling is geregistreerd, zal de club je het attest voor ‘terugbetaling lidgeld mutualiteit’
bezorgen. Om praktische redenen (afspraak met de federatie) zal dit pas gebeuren vanaf 8 november.

Nieuwe leden (nieuwe aansluitingen) kunnen terecht op één van onderstaande adressen
e wsv.ivas@gmail.com
e www.ivas.be

Indien het tegoed van je stempelblad het bedrag van je lidgeld overstijgt, kan je dit tegoed
gebruiken voor aankopen(clubkledij) en betalingen(ledenfeest, busreis) binnen de club.

Je stempelblad nog niet binnengebracht? Je kan dit nog altijd binnenbrengen op het secretariaat van
de club Vogelzangstraat 35, 2222 Itegem.

Terugbetaling lidgeld door mutualiteiten

Na betaling van je lidgeld 2025 ontvang je een attest voor de ziekenkas dat al grotendeels ingevuld
is.

Kleef een mutualiteitsstickertje op dit attest en onderteken het.

Bezorg dit attest aan je ziekenkas maar vermits dit voor het lidgeld van 2025 bedoeld is,

pas afgeven vanaf 1 JANUARI 2025.




Wistjedat: ¥
Stertochten

Je op de stertocht op 24 november te Hoeilaart kan genieten van een gratis wandeling en
consumptie vanwege de club! Je hoeft ter plaatse enkel de deelnemerslijst, welke door ons
aan de organiserende clubs werd bezorgd, in te vullen.

Leeggoed

Dat na afloop van de Bamistocht nog wat soep en andere overschotten werden meegegeven
aan de helpers van het laatste uur. Vraag is wel of de gebruikte dozen, emmers en ander
leeggoed terug bezorgd kan worden bij Eric of Sozze.

Terugbetaling inschrijving betalende activiteiten

Dat afzeggingen met betrekking tot vooraf te betalen deelname aan activiteiten worden
terugbetaald tot 7 dagen voor de activiteit.

Helper

Dat je een helper bent als je je vooraf hebt aangemeld als helper en daadwerkelijk bent
komen helpen op één van onze wandeltochten.

Busuitstap Brugge

Dat er voorlopig €én bus voorzien is. Dat wij vragen tijdig in te schrijven — tegen begin
december — zodat een bijkomende bus kan besteld worden indien nodig.

Aanbevolen wandelingen:
Hierbij de lijst met aanbevolen wandelingen. De lijst bevat zowel de aanbevolen wandelingen als de
lange afstandswandelingen(grijs gearceerd).

Voor de lange afstand wordt elke week, in onderling overleg, een wandeling gekozen en wordt er
afgesproken wie welke afstand doet. Heb je interesse om mee te gaan, contacteer Eric Geudens.
De volledige wandelkalender kan men altijd consulteren op de app en de website van Wandelsport
Vlaanderen via onderstaande link:

De Wandelkalender (walkinginbelgium.be)




DETS Datum  Tochtnaam organiserende Startplaats naam Startplaats straat & nummer Post- Startplaats afstanden
clubnaam code gemeente
Vr | 01-11-2024 | Sterbostochten Merksemse Sportpark Kattegat Bredabaan 280 2990 | Wuustwezel 6-10-12-18-24-
Wandelclub De 28-35 km
Stroboeren vzw
Za | 02-11-2024 | 49e Marche Les Roteus di Salle Amicale Rue du Heusay 31 4610 | Beyne-Heusay | 4-6-12-21-30-
Internationale du Houx | Houssaie asbl - Concorde 42 km
Beyne-Heusay
Za | 02-11-2024 | Bostocht W.S.V. De Buurthuis De Locht Lochtstraat 42 3941 | Eksel (Hechtel- | 5-6-10-10-15-
Bosdravers Eksel Eksel) 16-20 km
Zo | 03-11-2024 | Pannenkoekentocht Trip-Trap Kumtich | VIA School Waaibergstraat 43-45 3300 | Tienen 4-6-10-13-18-
vZwW 20 km
Ma | 04-11-2024 | Demertocht W.S.V. De OC Lutselus Pastorijstraat 7 3590 | Diepenbeek 4-6-12-18-22
Schoverik km
Diepenbeek
Di | 05-11-2024 | Asdoncktocht W.S.V. De Voetbalkantine KESK | Heidestraat 71 3971 | Heppen 5-7-8-9 km
Kampse (Leopoldsburg)
Wandelaars
Wo | 06-11-2024 | Herdenkingstocht W.S.V. De OC 't Kloester Biesweg 18 3620 | Gellik (Lanaken) |4-8-12-20 km
Sparrentrippers
Do | 07-11-2024 | Spektocht OK50 KWSV OK50 Parochiezaal Heikensstraat 20 3520 | Zonhoven 4-6-8-9-10-15-
Zonhoven vzw Halveweg 19 km
Za | 09-11-2024 | 54e Marche de Cercle Royal des | La Caserne de Saive |Rue Cahorday 1 4671 | Saive (Blégny) 4-8-12-21-30-
I'Armistice Marcheurs de 42 km
Saive
Za | 09-11-2024 | Langemantocht K.W.S.V. De Parochiaal Centrum | Nieuwstraat 126 3511 | Kuringen 3-4-7-10-11 km
Rakkers vzw Sint-Jansheide (Hasselt)
Zo | 10-11-2024 |lJzermaeltocht De Gruun Zipkes | GC lJzermael Monseigneur Raeymaekersstraat | 2235 | Westmeerbeek |5-8-13-20-21-
10 (Hulshout) 28-30 km
Ma | 11-11-2024 | Dorne Route Sporton vzw SOK Hasseltsebaan 43 3290 | Deurne (Diest) |4-6-10-14-16-
20 km
Ma | 11-11-2024 | 16e Elfenwandeling - De Ravelse Sporthal 't Molenslop | Straatakkers 1 2381 | Weelde (Ravels) | 7-12-17-24-33-
7e Pierenmarathon Wandelaars 40-50 km
Za | 16-11-2024 | Oupeye-Maastricht- La Royale Hall Omnisport L. Rue du Roi Albert 175 D 4680 | Oupeye 45-60 km

Oupeye

Godasse Oupeye

Larbuisson




DETS Datum  Tochtnaam organiserende Startplaats naam Startplaats straat & nummer Post- Startplaats afstanden
clubnaam code gemeente
Za | 16-11-2024 | Duivelskuilwandeling De MPI de 3Master Pater Damiaanstraat 10 2460 | Kasterlee 4-6-12-18-25
Pompoenstappers km
vZW
Zo | 17-11-2024 | Ritselende Blarentocht | WSV De De Griffel Dorpsstraat 2243 | Pulle 6-12-20-25-30
Natuurvrienden - (Zandhoven) km
Zoersel vzw
Ma | 18-11-2024 | Novembertocht Terug Op Stap OC Stokrode Sint-Amandusstraat 18 3511 | Stokrooie 4-8-9-13-19 km
Post vzw (Hasselt)
Di | 19-11-2024 | Najaarstocht K.W.S.V. Schuttersgilde Sint- | Hoogstraat 83 3560 | Lummen 4-6-10-20 km
Dragonders Lambertus
Hasselt vzw
Do | 21-11-2024 | De Botermolen Bosuiltjes Heemmuseum De Haachtsebaan 85a 3140 | Keerbergen 3-5-7-9-12-17-
Botermolen 25 km
Vr | 22-11-2024 | Kempische 2-daagse Wec. Zandstappers | PC De Zandfluiter Tulpenlaan 1 2275 | Wechelderzande | 4-7-11-16-20-
Herfsttocht vZW (Lille) 25 km
Za | 23-11-2024 | 52e Marche des Les Bruyéres en Institut Rue Nicolas Spiroux 62 4030 | Grivegnée 2-4-6-12-21-30-
Bruyeres Marche d'Enseignement (Liege) 42-50 km
Spécial
Za | 23-11-2024 | Kempische 2-daagse Wec. Zandstappers | PC De Zandfluiter Tulpenlaan 1 2275 | Wechelderzande | 4-7-11-16-20-
Herfsttocht vZW (Lille) 25 km
Zo | 24-11-2024 | Adriaan Ghijs-tocht Wsv De Voskes Parochiezaal Sint-Jozefstraat 41 2350 | Vosselaar 5-7-8-12-13 km
vZW
Ma | 25-11-2024 | Najaarstocht Koninklijke Zaal Lindehof Gelinden-Dorp 3800 | Gelinden (Sint- | 6-8-13-18-21
Wandelclub Truiden) km
AVIAT Sint-
Truiden vzw
Do | 28-11-2024 | Waaltjesbostocht W.S.V. Milieu Feestzaal De Moffel | Martinus van Gurplaan 39 3920 | Lommel 5-8-10-13-18-
2000 Lommel 23 km
Do | 28-11-2024 | Landloperswandeling | Wandelclub KVG | Parochiezaal Poeleinde 4 2323 | Wortel 5-7-12-15-22-
Stappers (Hoogstraten) 32 km
Hoogstraten
Za | 30-11-2024 | Het Swinnetou Spoor | VOS Schaffen vzw | Gildezaal Pastorijstraat 1 3290 | Schaffen (Diest) |4-6-12-20-30

km




DETS Datum  Tochtnaam organiserende Startplaats naam Startplaats straat & nummer Post- Startplaats afstanden
clubnaam code gemeente
Zo | 01-12-2024 | 18e Kempische Wiekevorstse Café Sportbar Industriepark 3 2235 | Hulshout 5-10-15-20-25-
Ardennen-wandeling Stappers 42 km
Ma | 02-12-2024 | Sinterklaastocht W.S.V. De KFC Diepenbeek Waardestraat 14 3590 | Diepenbeek 4-6-12-17-20
Schoverik km
Diepenbeek
Di | 03-12-2024 | 21e Spek- en W.C. De Buurthuis Veerle- Zandstraat 13 2431 | Veerle (Laakdal) |4-6-8-10-14-16-
eierentocht Bavostappers Heide 18-20 km
Zittaart vzw
Do | 05-12-2024 | Donderdagtocht De Lummense OC De Link Linkhoutstraat 194 3560 | Lummen 2-4-6-9-12-20-
Dalmatiérs vzw 30 km
Za | 07-12-2024 | Mikmannentocht Wellense Zaal De Meersche Molenstraat 6 3830 | Wellen 4-6-12-15-20
Bokkerijders vzw km
Zo | 08-12-2024 | Uilentocht - Walk 2 Wsv De Parochiezaal Nijlen Gemeentestraat 24 2560 | Nijlen 4-8-13-19 km
Gether-tocht Ranstuilen Ranst
vZW
Di | 10-12-2024 | Najaarswandeling W.S.V. Mol Kantine KSK Groenedijk 15 2470 | Retie 5-7-9-13-16-19
Branddonk km
Wo | 11-12-2024 | Kortstedagtocht W.S.V. De CC Lanaken Aan de Engelse Hof 10 3620 | Lanaken 4-8-12-20 km
Sparrentrippers
Do | 12-12-2024 | Wintertocht Wandelclub Paul | Parochiezaal Korspel |Kroonstraat 51 3581 | Beverlo 4-7-8-10 km
Gerard Beringen (Beringen)
Vr | 13-12-2024 | Bello Gallico (GEEN Legends Trails Ontmoetingscentrum | Maurits Noéstraat 15 3050 | Oud-Heverlee 80-160 km
CLUBKAMPIOENSCHAP) Roosenberg
Za | 14-12-2024 | Wintertocht WC De Parochiezaal Vest 2230 | Herselt 5-10-12-15-20-
Grashoppers vzw 25-30-42 km
Zo | 15-12-2024 | Spek met eieren-tocht | De Bollekens vzw | Montfortcollege Aarschotsesteenweg 39 3110 | Rotselaar 5-8-12-16-20
Rotselaar km
Wo | 18-12-2024 | Sfeerwandeling Wandel Mee Pony Express Aardstraat z/n 3990 | Grote-Brogel 3-5-7-10 km

Brueghel vzw

(Peer)




Dag Datum Tochtnaam organiserende Startplaats naam Startplaats straat & nummer Post- Startplaats afstanden
clubnaam code gemeente

Do | 19-12-2024 | Eindejaarstocht Torenvrienden Kristoffelheem Schoolstraat 10 3945 | Oostham (Ham) |4-6-10-16 km
Oostham

Za | 21-12-2024 | Kerstwandeling De Lummense Zaal Biekaar Sint-Jozefsplein 8 3511 | Kuringen 3-5-7-9-12-20
Dalmatiérs vzw (Hasselt) km

Zo | 22-12-2024 | Donkeredagentocht Bosgeuzen- Zaal De Wip Speelhofdreef 4 2970 | Schilde 4-6-12-16-22
Voorkempen vzw km

Wo | 25-12-2024 | Kerstwandeling Wandel Mee De Leemskuil Hamonterweg 138b 3950 | Bocholt 4-6-10-16-20
Brueghel vzw km

Do | 26-12-2024 | Eindejaarstocht Wandelclub Kwik | Gemeenschapshuis | Luipegem 160 2880 | Bornem 6-12-18 km
Bornem Branst

Vr | 27-12-2024 | Grenstocht W.S.V. Milieu Buurthuis Het Zand | Frederik van Eedenstraat 8 3920 | Lommel 5-8-12-16-20-
2000 Lommel 24 km

Za | 28-12-2024 | Eindejaarstocht K.W.S.V. OC Steborg Broekstraat 1 3512 | Stevoort 4-6-10-20 km
Dragonders (Hasselt)
Hasselt vzw

Zo | 29-12-2024 | Wintertocht W.S.V. Holsbeek | Buurthuis Veldbazuin | Dorp 7 3221 | Nieuwrode 4-6-12-20-25
vZW (Holsbeek) km

Zo | 29-12-2024 | Eindejaarstocht WVK Puurs vzw Parochiezaal Sint-Jan | Oppuursdorp 15 2870 | Puurs-Sint- 5-10-14-20 km

Oppuurs Amands

Zo | 29-12-2024 | 17e Mieke Pap Route | De Ravelse Gemeentezaal Dorp 30 2382 | Poppel (Ravels) |5-8-13-18-22-
Wandelaars Poppel 25-30-34-42

Ma | 30-12-2024 | Driekoningentocht WSV De Zaal Halle Luja Halle-Dorp 30 2980 | Halle (Zoersel) 7 km
Natuurvrienden -
Zoersel vzw







