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Hallo iedereen, 
 
Vandaag gaan wandelen in Zonhoven.  De 
temperaturen stegen tegen de middag al 
richting 30 graden.   Daar ik op het einde van 
de eerste lus van 10 km. had af te rekenen 
met krampen,  heb ik de tweede 10 km aan 
mij laten voorbijgaan.  En ik was daar 
eigenlijk niet rouwig om.  In de startzaal was 
het nog redelijk fris, maar toen ik 
buitenkwam om nog een klein toertje te 
wandelen viel de hitte al op mij en ben ik vrij 
vlug teruggekeerd naar de zaal. 
Dat belooft voor de volgende dagen met 
temperaturen richting 35 graden. 
Waar komen we weer toe?  
Inderdaad : we hebben de weergoden weer 
eens aan onze kant gehad.  Vorige zondag 
met de Zegeltjestocht lagen alle kaarten goed 
: temperatuur rond de 20 graden, een licht 
briesje en ’s morgens droog weer.  ‘Ge krijgt 
het weer dat ge verdient’ is weer eens 
bevestigd.   
De 16e Zegeltjeswandeltocht – Herdenking 
Johan Dierckx - is een succes geworden.  
Met 1.663 ingeschreven wandelaars scoorden 
we het beste resultaat van die zondag.  Alle 
organisaties bleven daar (meestal) ver onder. 
Uit de reacties die we kregen, waren het ook 
1.663 tevreden wandelaars.  Als er een 
wandelaar terug binnen kwam, kregen we 
steevast de reactie ‘Amai, wat een mooi 
parcours’ en ‘ zeer goed afgepijld’.  Zelfs  
 
 
 
 

 
 
deze morgen in Zonhoven kregen we nog 
felicitaties van een wandelaarster . 
Zo’n wandeling organiseren is geen kwestie 
van een paar individuen die daar eens rap 
voor zullen zorgen.  Neen, dat is het resultaat 
van het harde werk van een ganse club.  Alle 
radertjes moeten in elkaar passen .  Ik kan nu 
vele namen noemen die voor dit of dat 
gezorgd hebben, maar dan loop ik het risico 
om er enkelen te vergeten.  Dus aan alle 
helpers die geholpen hebben om van deze 
tocht een succes te maken  : bedankt, 
bedankt, bedankt.  En zoals onze ere-
voorzitter Johan steeds zei : jullie zijn de 
goudklompjes van de club.  Zonder 
wandeling geen centen en zonder centen 
geen club.  Ik weet dat we bij onze volgende 
Bamiswandeling weer kunnen rekenen op 
jullie hulp. 
De volgende twee maanden worden de 
dagelijkse gewoonten overhoop gehaald : 
geen school, op reis gaan, de kleinkinderen al 
eens meer opvangen, in de plaats van een 
wandeling te maken eens de fiets nemen, 
chirokamp, Sportkamp enz. 
Ik wens iedereen een prachtige zomer toe 
met heel veel ontspannen genieten. 
 
PS : EN LIEFST OOK NIET TE WARM. 
 
Tot ergens onderweg, 
 
Alex 
 



 
 

 
 

 
Volgende nieuwe leden heten wij welkom bij onze club: 
 
Joannes Eyskens – Berlaar 
Carmen Frans – Itegem  
 
WSV IVAS Itegem telt nu 455 leden. 
 
 

 
 
 
Op 30 april overleed Maurits Verschueren. 
 
Maurits zullen wij herinneren als één van de 
initiatiefnemers en stuwende krachten bij de 
oprichting van WSV IVAS Itegem. 
 
Langs deze weg willen wij de familie en 
kennissen onze deelneming betuigen. 
 
 

 

 
 

Samenvatting bestuursvergaderingen 
1059 WSV IVAS Itegem vzw 

 
Vergaderingen van 18/03/2026 en 15/04/2026 

UITGAANDE POST EN MAILS : 
 Aanvraag toelating Zegeltjestocht Bos en Natuur 
 Mail aan PZ Itegem – aanpassing uur bestuursvergaderingen. 

INKOMENDE POST EN MAILS : 
 Toelating ABN Zegeltjestocht – met opmerkingen. 
 Uitnodiging Home Majorie Zomert op 3 juni 
 Bevraging door WSVL ledentools 
 Mail gratis wandeling Zegeltjestocht Dauwstappers, Stroboeren, De Schorrestappers. 
 Mail gratis wandeling Bamistocht Ranstuilen. 
 Mail sportdienst Heist-op-den-Berg goedkeuring forfaitaire subsidie 500 Euro. 
 Mail druk- en uitleendienst uitnodiging viering 30 jaar en opendeurdagen 

 
 



 
 

De volgende weken staan deze activiteiten op ons programma: 
Wekelijkse wandeling: Elke woensdagavond vanaf 20 uur, vertrek Mijn gezonde voeding, 

Bergstraat 25, Heist-op-den-Berg 

Zondag 19 juli : Stertocht : Neerlinter – Velpe Getetocht - Toekers Bunsbeek vzw 

Zondag 23 augustus Stertocht: Lier – Zimmertocht -: De Kleitrappers 

Zondag 6 september Busreis: Merelbeke - Merelbeekse Wandeltocht Herdenkingstocht Maurice 
De Bruyne - Postiljon Wandelclub Merelbeke vzw 
De dag wordt afgesloten met om 16.00 uur een bezoek aan het André 
Scheershuis brandwondencentrum Gent 

 

Onze 16° Zegeltjeswandeltocht – Herdenking Johan Dierickx was 
weer een succes. 

Hierna het resultaat van de tocht. 

Wij hebben weer lovende woorden mogen horen over de organisatie. Een prachtig parcours, 
goede afpijling, verzorgde rustposten met zeer vriendelijke bediening. 

Dankzij onze helpende leden is deze wandeling weer uitgegroeid tot een succes. Zonder hen geen 
wandeling. Bedankt aan alle helpers in naam van alle deelnemers. 

 

 
 



Busuitstap Merelbeke 
met bezoek aan het  

André Scheershuis Brandwondencentrum Gent 

 

  

 

Zoals onze naam zegt, is onze club nauw verbonden met het André Scheershuis van het 
brandwondencentrum Gent. Mensen van Itegem en omgeving kennen en weten wie André Scheers 
is. André werd in 1987 zwaar verbrand bij een werkongeval. Hij belandde in het 
brandwondencentrum Gent waar hij 11 maanden verzorgd werd. Een zeer pijnlijke en moeilijke 
periode voor André en zijn familie. 

Na zijn ontslag uit het brandwondencentrum besefte André dat er, naast het medische luik, veel 
nood was aan sociale opvang en ondersteuning van de brandwondenpatiënten en hun families. Via 
diverse initiatieven begon hij geld in te zamelen voor dit doel. Een lacune bij de verzorging van 
brandwondenpatiënten kon hiermee meer professioneel ingevuld worden. 

In juni 2002 werd het André Scheershuis geopend. Het huis maakt deel uit van het 
brandwondencentrum van het UZ Gent. Het doet dienst als ontspanningsruimte voor de familie van 
de patiënten die opgenomen zijn in het brandwondencentrum. Het is tevens een opvang- en 
ontmoetingsplaats voor de ex-brandwondenpatiënten en hun familie die nood hebben aan sociale 
en/of psychologische ondersteuning. 

Twee sponsortochten vanuit Gent naar Itegem lagen mee aan de basis voor de start van onze 
wandelclub. Nog jaarlijks draagt de club een deel van onze inkomsten af aan het André 
Scheershuis. 

Vandaar dat wij aan de leden de mogelijkheid willen bieden een bezoek te brengen aan het André 
Scheershuis. De busuitstap begint met de wandeling in Merelbeke. Nadien staat een bezoek aan het 
André Scheershuis op het programma, een bezoek meer dan waard! 

 

Praktisch :  
- Vertrek te Itegem om 09.30 uur aan het Van Gansackerplein 
- Eerste stop Merelbeke voor de wandeling van Postiljon Wandelclub Merelbeke vzw 

o Er is keuze aan wandelafstanden tussen 6 km, 9km, 12 km, 15km, 18 km, 24 km 
en 30 km 

o De Merelbeekse dorpskern ligt tussen de Scheldevallei en de rustige landelijke 
deelgemeenten. Ook op het wandelmenu: het Gentbos, het Hollebeekpark en nog 
zoveel meer te ontdekken groene paadjes en kleine wegeltjes. 

- Tweede stop Gent voor bezoek André Scheershuis - 16.00 uur. 
- Vertrek terug uit Gent: 18.00 uur  



- Prijs voor deze busreis : 15 € (bus + inschrijving + 1 standaard drankje) 
- Inschrijven kan tot 30/08/2026 door overschrijving van het verschuldigde bedrag op 

rek.nr. BE55 7310 0302 3644 van WSV IVAS.  Uw inschrijving is pas definitief als het 
geld effectief op de rekening staat.  
Uw inschrijving per mail bevestigen bij Mil Vekemans : milvekemans@gmail.com  

Wacht niet tot het laatste moment om in te schrijven, als de bus vol is, kan je niet meer mee !!!! 
 

Leden die rechtstreeks rijden, genieten de voordelen van een stertocht en genieten dus van gratis 
inschrijving en een basisconsumptie. 

 

 

 
 

Dodentochters en dodentochtsupporters 
 
Zoals elk jaar was het aartsmoeilijk om een ticket te bemachtigen voor de Dodentocht. Maar geen 
nood, de volgende weken komen er nog tickets vrij. Vorig jaar kon men zelfs op de dag zelf nog 
inschrijven voor de tocht.  
Als de voorbereiding nog niet optimaal is, wordt het tijd om er toch wat meer werk van te maken. 
Een goede voorbereiding is de sleutel tot een goed resultaat.  
14 augustus kan je bewijzen dat je de Dodentocht 2026 aankan.  
16 augustus 13.00 uur Dodentocht BBQ – kantine korfbalclub Joki, Wezelpad, Itegem.  
Iedereen is welkom op de BBQ. Wij werken via het principe dat iedere deelnemer een deel van de 
groenten bereidt. Vlees wordt besteld. De kosten worden gedeeld door de deelnemers. 
 
Ook dit jaar gaan wij bekijken wat de mogelijkheden zijn om onze leden toch maximaal te 
ondersteunen. Hiervoor komen wij bijeen op woensdag 15 juli  2026 om 19 uur in ons clublokaal 
Het Gulden Hert, Itegem. Nieuwe begeleiders zijn uiteraard welkom. De praktische afspraken voor 
de BBQ komen dan ook aanbod. 
 
 
 

 



 
 
 

Wist je dat :  
 

Stertochten 

 Je op de stertochten  te Neerlinter van wandelclub Toekers Bunsbeek vzw 
en Lier van wandelclub De Kleitrappers kan genieten van een gratis wandeling en 
consumptie vanwege de club! Je hoeft ter plaatse bij de inschrijving enkel de 
deelnemerslijst, welke door ons aan de organiserende clubs werd bezorgd, in te vullen. 

Bamiswandeltocht 

 Onze 17° Bamistocht gaat door op zondag 27/9/2026. Noteer deze datum alvast in uw 
agenda. Ook voor deze tocht zullen wij beroep doen op onze helpers om de tocht tot een 
goed einde te brengen.   
 

 
 dit jaar doorgaat op ZATERDAG 21/11/2026  Voor de liefhebbers noteer alvast deze 

datum. Met de organisatie hebben wij de afspraak te kunnen inschrijven via een 
groepsreservatie van WSV IVAS Itegem. Zodra de nodige gegevens hiervoor gekend zijn, 
vermoedelijk de tweede helft van augustus, zal via mail deze mogelijkheid aangeboden 
worden.  

 
 

 
 

Aanbevolen wandelingen: 
Hierbij de lijst met aanbevolen wandelingen.  

De volledige wandelkalender kan men altijd consulteren op de app en de website van Wandelsport 
Vlaanderen via onderstaande link:  https://wandel.be/wandelkalender/



Dag Datum Tochtnaam Clubnaam Startplaatsnaam StartStraat Post Startgemeente Afstand 

WO 01-07-2026 Countrytocht Wandel Mee Brueghel 
vzw 

Pony Express Aardstraat 2 3990 Grote-Brogel 
(Peer) 

4-7-10-14-
17 km 

DO 02-07-2026 Berkentocht VOS Schaffen vzw Feestzaal De Vleugt Vleugtstraat 3290 Schaffen (Diest) 4-6-8-12-20 
km 

ZA 04-07-2026 3e Vliettocht W.C. De Bavostappers 
Zittaart vzw 

Voetbalkantine KFC 
Beekhoek 

Broekstraat 9 2440 Geel 4-6-10-13-
20-31-42 
km 

ZO 05-07-2026 Kleipikkerstocht - Walk 
2 Gether-tocht 

St.-Michielstappers 
Brecht 

Basisschool De 
Schakel 

Kerkstraat 1 2960 Sint-Lenaarts 
(Brecht) 

4-7-11-14-
18-22-25-30 
km 

MA 06-07-2026 Vakantietocht W.S.V. De Schoverik 
Diepenbeek 

Beversheem Zonhoevestraat 4 3740 Beverst (Bilzen) 4-6-6-8-9-
10-11 km 

DI 07-07-2026 Grensparkwandeling W.S.V. Milieu 2000 
Lommel 

Buurthuis Het Zand Frederik van 
Eedenstraat 8 

3920 Lommel 5-8-10-13-
18-21 km 

WO 08-07-2026 Vakantietocht Wandelclub De 
Bokkenrijders Overpelt 
vzw 

Cafetaria Sporthal 
VOX 

Sint-Jansstraat 29 3900 Overpelt (Pelt) 5-7-10 km 

ZA 11-07-2026 Vanalleswat Tocht WSV Horizon Donk vzw Parochiezaal 
Rummen 

Ketelstraat 44 3454 Rummen 
(Geetbets) 

4-6-9-12-
15-21 km 

ZO 12-07-2026 50e Zomertocht W.S.V. Blijf Jong 
Genebos vzw 

Zaal De Kriekel Sint-Jozefsplein 2 3980 Tessenderlo-Ham 4-5-9-12-
18-21 km 

DI 14-07-2026 Grensparkwandeling W.S.V. Mol PC Sint-Jan Sint-Jansstraat 64 2490 Balen 4-6-8-10-
16-20 km 

ZA 18-07-2026 Wandeltweedaagse De Gruun Zipkes Domein Den 
Asberg 

Asberg 28 2260 Zoerle-Parwijs 
(Westerlo) 

8-16-24-32 
km 

ZO 19-07-2026 Velpe-Getetocht - 
Stertocht 

Toekers Bunsbeek vzw Parochiecentrum 
Neerlinter 

Kasteelstraat 3 3350 Neerlinter 
(Linter) 

5-8-10-12-
21-27 km 

ZA 25-07-2026 Binnenschippertochten Koninklijke Wandelclub 
Kadee Bornem vzw 

Gemeenschapshuis 
Wintam 

Jozef 
Spiessensstraat 4 

2880 Bornem 6-12-18-24-
30 km 

ZO 26-07-2026 37e Zennetochten Wandelclub De Slak vzw Zaal Ter Coose Kouter 1A 2811 Leest (Mechelen) 6-8-12-15-
20-30 km 
  



Dag Datum Tochtnaam Clubnaam Startplaatsnaam StartStraat Post Startgemeente Afstand 

DO 30-07-2026 Vakantietocht Torenvrienden Oostham Kristoffelheem Schoolstraat 10 3945 Oostham (Ham) 4-6-10-16 
km 

ZA 01-08-2026 Vosbergtocht Vosbergstappers Parochiezaal 
Vosberg 

Hoge Vosbergstraat 2840 Rumst 5-6-8-12-
17-20-25-
30-36-43-50 
km 

ZO 02-08-2026 Oogsttocht WSV De Dauwstappers 
Edegem vzw 

Fort 5 - Hangar 27 Parklaan 161 2650 Edegem 5-7-10-14-
16-19-26 
km 

MA 03-08-2026 Oogsttocht W.S.V. De Schoverik 
Diepenbeek 

OC Lutselus Pastorijstraat 7 3590 Diepenbeek 5-8-9-12-
14-17-21 
km 

WO 05-08-2026 Veld- en 
bospadenwandeling 

Wsv Berchlaer Parochiezaal Dorp 43 2288 Bouwel 
(Grobbendonk) 

5-7-9 km 

DO 06-08-2026 Vijvertocht K.W.S.V. De Rakkers 
vzw 

Sint-Jansheide Nieuwstraat 126 3511 Kuringen 
(Hasselt) 

3-4-7-9-10 
km 

VR 07-08-2026 Wandeldriedaagse Wsv Ibis Puurs vzw cc Binder Kloosterhof 1 2870 Puurs (Puurs-
Sint-Amands) 

4-6-9-12-
16-21 km 

ZA 08-08-2026 Klein Rome-tocht De Gruun Zipkes Feesttent De 
Vesten 

Vest 3 2230 Herselt 5-8-12-15-
23 km 

ZO 09-08-2026 Wandeldriedaagse Wsv Ibis Puurs vzw cc Binder Kloosterhof 1 2870 Puurs (Puurs-
Sint-Amands) 

4-6-9-12-
16-21-32-42 
km 

WO 12-08-2026 Vakantietocht De Bollekens vzw 
Rotselaar 

Sportoase Torenstraat 115 3110 Rotselaar 5-8-10-12-
16-20 km 

VR 14-08-2026 100 km Dodentocht vzw Dodentocht - Kadee Tent Kardinaal 
Cardijnplein 

2880 Bornem 100 km 

ZA 15-08-2026 2e Tieltse 
Kermiskronkel 

WC Heuvelstappers Feesttent Berg 
Kermis 

Bergstraat 3390 Tielt-Winge 6-8-9-12-
15-27-35-
42-50 km 

ZO 16-08-2026 Hartje der Kempen-
wandeling - Walk 2 
Gether-tocht 

Wc. Zandstappers vzw PC Zandfluiter Tulpenlaan 1 2275 Wechelderzande 
(Lille) 

3-6-10-13-
18-23-28-34 
km 



Dag Datum Tochtnaam Clubnaam Startplaatsnaam StartStraat Post Startgemeente Afstand 

ZA 22-08-2026 34e Schipperkenstocht De Sluisstappers vzw Parochiezaal De 
Mispelaer 

Paddegatstraat 53 1880 Nieuwenrode 6-12-18-24 
km 

ZO 23-08-2026 Zimmertocht - 
Stertocht 

De Kleitrappers vzw Parochiezaal O.L.V. 
Onbevlekt 

Mechelsesteenweg 
233/2 

2500 Lier 4-10-15-20-
25-30 km 

DO 27-08-2026 Zomertocht Torenvrienden Oostham Kristoffelheem Schoolstraat 10 3945 Oostham (Ham) 4-6-10-16 
km 

ZA 29-08-2026 Heidetocht 
Kelchterhoef 

Samen Uit Samen Thuis 
vzw 

Zaal Berkenveld Bakkersstraat 20 3530 Houthalen-
Helchteren 

4-8-12-16-
20-24 km 

ZO 30-08-2026 Wittetocht WC De Grashoppers 
vzw 

Sporthal Averbode Vorststraat 55 3271 Averbode 
(Scherpenheuvel-
Zichem) 

6-7-9-12-
16-20-25-
30-42 km 

MA 31-08-2026 Pannenkoekentocht VZW Koninklijke 
Wandelklub Halewijn 

Parochiezaal 
Drieslinter 

Grote Steenweg 
282 

3350 Drieslinter 
(Linter) 

4-6-8-10 km 

DI 01-09-2026 Najaarstocht W.S.V. Blijf Jong 
Genebos vzw 

Kantine FC 
Germeer 

Heistraat 47 2491 Olmen (Balen) 4-8-10-18-
20 km 

DI 01-09-2026 Terug naar school-
tocht 

Merksemse Wandelclub 
De Stroboeren vzw 

KLJ-lokaal Dorensweg 13 2990 Loenhout 
(Wuustwezel) 

5-7-8 km 

WO 02-09-2026 9e Woensdagtocht Wandel Mee Brueghel 
vzw 

De Leemskuil Hamonterweg 138b 3950 Bocholt 4-7-10-14-
17 km 

DO 03-09-2026 Ommegangtocht Wandelclub Tornado 
vzw 

Kantine 
Burgemeester 
Cloetens Stadion 
(achter de 
sporthal) 

Dijkstraat 1 3150 Wespelaar 
(Haacht) 

5-7-10 km 

VR 04-09-2026 Hagelandse 101  (GEEN 
CLUBKAMPIOENSCHAP) 

Hagelandse 101 Inschrijftent Blauwputplein 3010 Kessel-Lo 
(Leuven) 

101-107 km 

ZA 05-09-2026 80 jaar Fitboys Vosbergstappers Chalet Basket BBC 
Rumst 

Markt 30 2840 Rumst 4-6-8-10 km 

ZO 06-09-2026 BUSUITSTAP _ 
Herdenkingstocht 
Maurice De Bruyne 

Postiljon Wandelclub 
Merelbeke vzw 

GO Atheneum 
Merelbeke  

Potaardeberg 59 9820 Merelbeke 6-9-12-15-
18-24-30 
km 



 


