
Bamis1 wandeltocht 2026 vanuit Zonderschot Heist op den Berg 

Alle afstanden vetrekken aan het parochiecentrum van Zonderschot in noordelijke 

richting. 

• 6 km2: Via goed begaanbare wegen, ook geschikt voor rolstoelen en 

kinderwagens, gaan ze naar het parochiecentrum van Booischot. Waar ze na 

3 kilometer een rustpost hebben. Via gelijkaardige wegen keren ze terug 

naar Zonderschot.  

• 8 km: Via landelijke wegen komen we aan het zwembad van Heist op den 

Berg. Daar start het Polle Pap3 pad, wat we hoofdzakelijk gaan volgen. 

Onderweg kan je bordjes vinden, met een QR-code, waar Paul Michiels stil 

staat bij bijzonderheden uit zijn leven. Langs het ‘Hof Van Riemen’ en de 

bijhorende dreef komen we aan de berghelling. Boven gekomen aan 

‘Schaffelberg’ verlaten we even het Polle Pap pad. Wat verder nemen we de 

trapjes naar de nieuw aangelegde tuin op de berg. Aan de rechterzijde zien 

we het modeltrein museum4. We passeren de Sint Lambertus kerk en aan de 

linkerkant het heem- en radiomuseum ‘Die Swaene’5. We gaan naar rechts 

om de controle zaal te bereiken. Na de controle gaan we door de tuin van de 

‘oude Dekenij’, nu raadszaal, richting café ‘het Pleintje’. Het café van de 

familie Michiels. Hier bracht Paul een groot deel van zijn jeugd door. We 

volgen het Polle Pap pad verder. In de buurt van het zwembad verlaten we 

het pad en gaan via weilanden en rustige wegen terug naar Zonderschot. 

• 10 km: We volgen de 8 kilometer tot aan ‘Schaffelberg’. Via een ommetje 

langs ‘Onze Lieve Vrouw in het Hout’, komen we aan het ‘Bergbos’ met zijn 

water- en uitkijktoren6. Even later sluiten we terug aan bij de 8 kilometer. 

Na de rust volgen we weer het pad van de 8 kilometer. We verlaten het pad 

nog even om daarna weer aansluiting te vinden richting Zonderschot. 

• 13 km2: Met deze afstand gaan we de andere kant op. Langs voornamelijk 

veldwegen komen we aan in de Netevallei. Door grasland bereiken we het 

‘Hof Ter Laken’. Dit kasteel uit de 12de eeuw, in neo-Vlaamse-Renaissance 

stijl, heeft in het verleden een rol gespeeld bij het ontstaan van België. Een 

deel van de grondwet zou er zijn geschreven. Langs de mooie dreef bereiken 

we de rustpost in Booischot. We maken daar een lus van een vijftal 

kilometer langs de achterzijde van het kasteel, de oever van de Nete en de 

‘Herenbossen’ komen we terug aan het kasteel en de rustpost. Daarna 

zetten we onze weg verder om via rustige wegen en onverharde wegen terug 

Zonderschot te bereiken. 

• 15 km: Deze afstand volgt het parcours van de 10 kilometer. Vanaf de 

rustpost wordt er een lus gemaakt naar de Netevallei te Hallaar. Na het 

terugkeren in de rustpost, wordt de 10km verder gevolgd tot in Zonderschot. 

• 18 km: Tot aan de rustpost in Booischot wordt het parcours van 13 kilometer 

gevolgd. Er wordt geen extra lus gemaakt en er wordt direct teruggekeerd 



naar Zonderschot. Vanaf de rustpost Zonderschot wordt dan de 10 kilometer 

gevolgd. 

• 22 km: Volgt het parcours van de 8 kilometer met als extra de lus naar 

Hallaar, die ook door de 15km wordt gewandeld. 

• 27 km: Deze afstand volgt, net zoals de 18 kilometer, het parcours van de 

13km. In Booischot wordt er een wat grotere lus gemaakt richting Liniebrug 

en Herenbossen. Na de terugkomst in Booischot wordt de wandeling 

verdergezet naar Zonderschot. Waarna de 10 kilometer wordt gevolgd.  

• 33 km: Tot de terugkeer in Zonderschot wordt de 27 kilometer gevolgd. Na 

de rust wordt de wandeling verdergezet door het pad van de 15 kilometer te 

volgen.  

In elke rustpost zijn er koude en warme dranken verkrijgbaar aan democratische 

prijzen. Om de honger te stillen is er een uitgebreide keuze uit broodjes, taart, 

rijstpap en chocomousse. In de startzaal zijn er vanaf 11 uur frietjes met stoofvlees 

te verkrijgen.  

We wensen alle deelnemers een prettige wandeling toe.  

 
1 Bamis is de lokale benaming voor de herfst. Door de jaren heen wat in onbruik geraakt. 
2 De 6 en 13 kilometer volgen het Polle Pap NIET. 
3 Polle Pap is de lokaal gebruikte naam voor de zanger Paul Michiels. Hij kreeg deze naam opgeplakt 

doordat hij, net als zijn vader, een melkronde reed. Met zijn opvallend rode Citroën Mehari had hij de 

status van dorpsfiguur. 
4 Het treinmuseum toont de prachtige schaalmodellenverzameling van Pieter Nombluez. Meer dan 2.500 

stuks vertellen de geschiedenis van het openbaar vervoer, vanaf de postkoets, via de stoomtreinen tot de 

tgv. Info: https://www.heist-op-den-berg.be/treinmuseum 
5 In 1956 werd het heemmuseum opgericht naar een idee van Dr. Jozef Weyns, de medestichter en eerste 

conservator van het openluchtmuseum in Bokrijk. Info: https://www.heist-op-den-berg.be/heem-en-

radiomuseum-die-swaene.  
6 De water- en uitkijktoren is van 1 maart tot 31 oktober op zondag namiddag geopend van 14 uur tot 18 

uur. Via 138 trappen (of de lift) bereik je de gaanderij op 71,6 meter boven de zeespiegel. Bij gunstig weer 

kan je de kathedraal van Antwerpen zien. De mijnterril in Beringen en het Atomium in Brussel. Info: 

https://www.heist-op-den-berg.be/water-en-uitkijktoren 


